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.3. ANTES DE COMEGAR

Um guia para orientar - nao para substituir a
consulta.

Este e-book reline orientagdes praticas de prevencao, rotina e observacao para tutores
de cées e gatos. Ele ajuda vocé a reconhecer cuidados importantes e sinais de alerta,
mas nao substitui avaliagao clinica, diagnostico ou prescricao veterinaria.

O que voce vai encontrar “Cuidar bem é observar
- Como preparar a casa para a chegada .
et cedo, prevenir sempre e
« Higiene, alimentacao, parasitas e pele. procurar aIUda no
- Principios atuais de vacinagéo e momento certo.”
vermifugagéo.

» Sinais de emergéncia e checklist

preventivo. Regra de ouro: se o pet estiver
abatido, com dor, falta de ar,
sangramento, vomitos repetidos,
diarreia intensa, convulsao ou recusar
O que VOCé nao vai encontrar agua e alimento, procure atendimento

_ ) veterinario.
Receitas, doses de medicamentos ou

tratamentos caseiros para substituir
atendimento profissional. Cada animal tem
idade, peso, histérico, espécie e fatores de
risco proprios.

Santa Casa dos Animais « Guia Pratico de Cuidados 02



QUEM CUIDA DE QUEM VOCE AMA

Santa Casa dos Animais

Dra. Patricia de Barros

Este guia nasceu da experiéncia clinica e da convivéncia
diaria com tutores que chegam cheios de duvidas sobre
alimentacao, vacinas, vermifugos, pele, comportamento e

prevengao.

A proposta desta nova edicao é transformar informacao
técnica em orientagao clara e pratica, sempre reforcando
gue o plano de salde de cada pet deve ser individualizado

pelo médico-veterinario.

Missao
Promover prevencao, bem-estar e atendimento

responsavel, ajudando familias a reconhecerem cedo
os sinais de que seus animais precisam de cuidado.

Santa Casa dos Animaisimares/PE 03
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CAPiTULO 1

Primeiros dias com o pet

A chegada de um cé@o ou gato muda a rotina da
casa. Antes de pensar em acessorios, organize
seguranca, alimentacao, descanso e atendimento
veterinario.

marque uma avaliagao. Leve tudo o que souber
obre idade, origem, vacinas, vermifugos, alimentagao

e qualquer tratamento anterior.

&‘rie um espaco de adaptacdo. Nos primeiros dias,
enos estimulos costuma ser melhor. Ofereca um

local quieto, confortavel e previsivel.

vite mudancas bruscas. Mantenha, quando
ossivel, o alimento que o animal ja consumia e faca

gualquer transicao de forma gradual.

°0bserve. Apetite, sede, fezes, urina, respiracao,
comportamento e disposi¢do contam muito sobre a
adaptacao.

Filhote muito pequeno? Animais desmamados
precocemente exigem avaliacao individual. Nao
improvise substitutos do leite ou esquemas de
alimentacao sem orientacao.

Primeiros dias « acolhimento e observacao 05



ACOLHIMENTO

Prepare a casa antes da chegada

Area de descanso Rotina da seguranca

Cama limpa, seca, protegida de correntes Horarios previsiveis para comida, descanso,
de ar e de passagem intensa. O pet deve brincadeiras e higiene reduzem estresse e
ter um local em que consiga dormir sem facilitam o aprendizado.

ser incomodado.

Adaptacao nao é competicao

Agua e alimentacio )
Nao force contato com pessoas ou ouftros

Deixe agua fresca disponivel e defina um animais. Aproximagcdes graduais ajudam a

local fixo para as refei¢coes. Gatos evitar medo, brigas e marcagcao territorial.
geralmente se beneficiam de agua em

mais de um ponto da casa.

Identificacao: converse com o
veterinario sobre microchip e mantenha
Itens fora do alcance telefone atualizado em plaquinhas ou
cadastros.
Fios, medicamentos, produtos quimicos,

linhas, barbantes, agulhas, pequenos
brinquedos e lixo podem causar
intoxicacdes ou obstrugdes.

Casa preparada * conforto, rotina e seguranca 06



HIGIENE DIARIA

Comedouros, bebedouros e banheiro

Comedouros e bebedouros Banheiro

+ Lave diariamente com agua e
detergente neutro, enxaguando muito
bem.

» Nao deixe restos de alimento Umido
por longos periodos.

» Troque a 4gua ao longo do dia e lave
recipientes com frequéncia.

« Escolha recipientes estaveis e
adequados ao porte do animal.

Gatos: muitos preferem
recipientes largos e rasos, que
evitem contato constante dos
bigodes com as bordas.

Higiene - agua, alimentacéo e banheiro

Céaes: mantenha tapete ou area higiénica afastada
de comida e cama. Recompense o comportamento
correto; punicdes tendem a gerar medo e nao
ensinam o local desejado.

Gatos: caixa de areia deve ficar em local calmo,
acessivel e longe de comida e agua. Retire
sujidades diariamente e mantenha boa ventilagao.

Ingestdo de objetos é emergéncia potencial.

Se houver suspeita de que o pet engoliu
brinquedo, pano, linha, osso, plastico ou outro
corpo estranho, procure atendimento. Nao
provoque vémito por conta prépria.

07



PREVENGCAO

Pulgas, carrapatos e outros parasitas

Controle de parasitas € um cuidado continuo. O produto ideal depende de espécie,
idade, peso, estilo de vida, ambiente e doencas associadas.

Todo o ano Ambiente Espécie
prevencéao deve ser continua tratar so o animal pode nao produto para céo pode ser toxico
quando o risco existe resolver a infestacéo para gato

Pulgas

Além da coceira, podem participar do ciclo
de outros parasitas e desencadear
dermatite alérgica em animais sensiveis.

Vermes intestinais

Filhotes apresentam risco aumentado. O
plano de controle deve incluir avaliacao
veterinaria, prevencao e exames de fezes

conforme idade e exposicao.

Carrapatos

Nunca improvise dose.
Antiparasitarios variam muito em
concentracao e indicacao. Peso correto
e bula atual sdo indispensaveis.

Podem transmitir agentes responsaveis por
doencas importantes. A auséncia de
carrapatos visiveis ndo elimina a
possibilidade de exposicao anterior.

Parasitas » prevencéo individualizada 08



SINAL DE ALERTA

Carrapatos e doencas transmitidas por

vetores

Em cées, carrapatos podem estar associados a

infeccdes como erliquiose, anaplasmose e
babesiose. Os sinais variam e podem incluir:

* apatia e reducéo do apetite;
« febre;

» palidez de gengivas;

« fraqueza;

* sangramentos;

« alterac6es em exames de sangue.

Nao espere o quadro “ficar forte”.
Quanto mais cedo o animal for
avaliado, maior a chance de identificar
a causa e iniciar o tratamento
adequado.

Carrapatos * prevencao e remocao segura

Como remover um carrapato

Use uma pinga de ponta fina, segure o
carrapato o mais proximo possivel da pele
e puxe para cima com pressao firme e
continua. Depois, higienize a area e as
maos.

Evite

N&o queime, ndo esmague sobre a pele e
ndo aplique substancias para “sufocar” o
carrapato.

Para humanos: febre e manchas na
pele apds exposicdo a carrapatos
exigem avaliacao médica. Doencas
transmitidas por carrapatos também
podem ser graves em pessoas.

09



DERMATOLOGIA

Quando a coceira hao é “s0 uma coceira”

Problemas de pele podem ter causas
parasitarias, alérgicas, infecciosas, hormonais ou
até comportamentais. O tratamento depende da
causa.

Sinais que merecem avaliacao

= coceira intensa ou persistente;

« falhas de pelo;

» mau cheiro;

« vermelhiddo, crostas ou secrecao;
» feridas que aumentam;

» ouvidos inflamados ou coceira nas orelhas.

Evite automedicacao. Antialérgicos,
antibiéticos, corticoides, pomadas e shampoos
terapéuticos podem mascarar sinais ou agravar
determinados quadros.

Pele = investigar a causa é parte do tratamento 10



HIGIENE SEGURA

Banho e limpeza do ambiente

Banho de rotina Produtos de limpeza

Use produtos formulados para a espécie e » Siga a diluicao indicada no rétulo.
enxague completamente. Frequéncia
depende da pele, pelagem, rotina e

« Mantenha o pet afastado durante a

aplicacao.
orientagdo veterinaria. ) .
» Enxague superficies quando

recomendado.

« Espere secar antes de liberar o acesso.

Banho terapéu“co » Guarde embalagens fora do alcance.
Shampoos medicinais tém principios ativos
e tempos de contato especificos. Devem

ser escolhidos conforme o diagndstico. "
Contato com produto quimico? Se
houver salivagao, vomito, irritacao,
tremores, dificuldade respiratéria ou
contato ocular, procure atendimento e

Secagem importa: umidade mantida leve a embalagem do produto.

na pele, principalmente em areas de

dobras, pode favorecer irritacéo e

proliferacdo de microrganismos.

Higiene » menos improviso, mais seguranca 11



NUTRIGCAO
Alimentacao é parte do tratamento preventivo

A melhor dieta é a que atende as necessidades do animal, € completa e balanceada,
tem boa procedéncia e ¢é oferecida na quantidade adequada.

Filhotes Nao copie a dieta do pet de
Precisam de dieta formulada para outra pessoa

crescimento. O porte do cdo influencia a Quantidade e composi¢gao mudam conforme
estratégia nutricional, especialmente em peso, idade, doenga, produto e densidade

racas grandes e gigantes. caldrica.

Adultos Alimentacdo natural: pode ser uma
O abisive & . dics opcao, mas deve ser formulada por

SRS © IRATIlel RS0 & Conciza0 médico-veterinario com atuacao em
corporal ideais, ajustando quantidade nutricio para ser completa e

conforme atividade, castracédo, ambiente e balanceada.
metabolismo.

Suplementos nao sao inofensivos.
Vitaminas e minerais em excesso
Gatos também podem causar doenca.

Sao carnivoros obrigatérios e tém
necessidades nutricionais proprias. Dietas
improvisadas podem causar deficiéncias
importantes.

Nutri¢ao « qualidade, quantidade e individualizagao 12



MUDANCA SEM SUSTO

Transicao alimentar

Trocas bruscas de alimento podem favorecer desconforto gastrointestinal em alguns animais. Quando
nao houver orientagao diferente do veterinario, a transi¢gao costuma ser feita gradualmente.

Periodo Alimento atual Novo alimento

Dias 1-2 Maior proporcao Pequena proporcao

Dias 3-4 Metade aproximada Metade aproximada

Dias 5-6 Pequena proporgao Maior proporcao

Dia 7 em diante - Dieta nova, se bem tolerada
Quando desacelerar Quando n&ao esperar: vomitos

, _ repetidos, sangue, prostracéo, dor,

Se surgirem fezes amolecidas, gases ou desidratac&o ou filhote muito jovem
recusa alimentar, a transi¢cao pode precisar exigem avaliacao veterinaria.

ser mais lenta - desde que o pet esteja
bem no restante.

w

Transi¢do alimentar « gradual e observada i B




PESO SAUDAVEL

Olhe além da balanca: condicao corporal

Dois animais com 0 mesmo peso podem ter composi¢ao corporal diferente. Avaliar
costelas, cintura e abdémen ajuda a acompanhar tendéncias.

Magro Ideal Excesso
0Ss0s muito evidentes, pouca costelas palpaveis, cintura visivel costelas dificeis de palpar e pouca
cobertura de gordura e abdémen elevado definic&o de cintura
Por que importa? Acompanhe em casa
Excesso de peso esta associado a maior Pese o pet periodicamente quando
risco de problemas articulares, metabolicos possivel, tire fotos de perfil e de cima e
e reducao de qualidade de vida. registre mudancas de apetite, atividade e
Emagrecimento sem explicagdo também medidas recomendadas pelo veterinario.

pode ser sinal de doenca.

Cao que “nao engorda”: antes de oferecer vitaminas ou aumentar exageradamente a
comida, investigue parasitas, ingestao caldrica, digestdo, doencas sistémicas e condicao
corporal real.

Condicéo corporal - satide ndo € apenas nimero na balanca 14



PORCOES

Quanto de racao devo oferecer?

Nao existe uma tabela universal em gramas que sirva para todas as marcas. Cada
alimento tem densidade energética diferente.

° Comece pela orientacao do rétulo ;
correspondente a idade e ao peso. Agua € nutriente

Agua limpa e fresca deve estar disponivel. A

Divida a quantidade diaria em refeigdes
adequadas a fase de vida.

o Observe condicéo corporal, fezes,

saciedade e ganho ou perda de peso.

necessidade varia com alimentacao,
temperatura, atividade e saude.

°“JUST€ com o veterinario se o animal for Gatos: fontes, varios potes e alimento
castrado, muito ativo, sedentério, estiver umido podem ajudar a aumentar a
Crescendo ou tiver doenga_ |ngesta0 hidrlca em a|gl.lnS |nd|VidUDS

Sede excessiva ou reducao
importante de urina merecem
avaliacao, especialmente se forem
mudancas recentes.

Porgdes « rotulo + condicao corporal + orientacao 15



NUTRIGCAO SEM COMPLICACAO

Nutrientes essenciais

Proteinas e aminoacidos Vitaminas

Participam do crescimento, manutengao de Vitaminas A, D, E e do complexo B

tecidos, enzimas, hormonios e defesa do participam de funcbes essenciais.
organismo. Filhotes tém necessidades Deficiéncia é problema - excesso também
proprias de crescimento. pode ser.

Gorduras e acidos graxos Gatos tém particularidades

Séo fonte concentrada de energia e Alguns nutrientes precisam estar presentes
participam da saude da pele, pelagem e de forma adequada em dietas felinas. Por
desenvolvimento. isso, dietas caseiras sem formulacao

profissional apresentam risco real de
desequilibrio.

Minerais

Célcio e fosforo precisam estar em . : i e

» Evite “vitaminar” por conta propria.
propor¢des adequadas. Excesso de Se ha perda de peso, fraqueza, pelo
suplementacao em filhotes, especialmente ruim ou baixa disposicéo, a prioridade é
de racas grandes, pode ser prejudicial. investigar a causa.

Nutrientes « equilibrio € mais importante que excesso 16



GASTROINTESTINAL

Vomito e diarreia: quando observar e quando
agir

Procure atendimento com urgéncia

se houver: O que informar ao veterinario
* sangue no vomito ou nas fezes; » quando comegou;
» vOmitos repetidos ou incapacidade de manter * quantas vezes ocorreu;
agua;

+ presenca de sangue ou muco;

* abdomen distendido ou dorintensa, « Ultima refeicao e possiveis alimentos

* prostracao importante; diferentes;

» suspeita de intoxicag&o ou corpo estranho; * acesso a lixo, brinquedos, plantas ou

) . . - produtos quimicos;
« filhote, idoso ou animal com doenca prévia

apresentando sinais intensos. * vacinacgao e vermifugagao.

Nao administre antieméticos ou

antidiarreicos humanos por conta Fotos ajudam. Fotografar fezes ou
propria. Algumas causas exigem vomito e anotar horarios pode fornecer
exames, fluidoterapia, cirurgia ou informacdes Uteis durante a consulta.

tratamento especifico.

Voémitos e diarreia » sinais intensos exigem avaliacéao 17



IMUNIZAGAO

Vacinacao de caes

O protocolo deve considerar idade, historico vacinal, risco regional, estilo de vida e
vacina utilizada. As diretrizes atuais evitam um esquema “igual para todos”.

Grupo Principio geral

Vacinas Protegem contra doencas de alta importancia, como cinomose, parvovirose e adenovirus. A
essenciais série de filhotes geralmente comeca por volta de 6-8 semanas e é repetida em intervalos
definidos pelo veterinario até pelo menos 16 semanas.

Raiva E uma zoonose fatal e a vacinacdo segue produto, idade minima e normas locais.

Vacinas por Leptospirose e outras vacinas podem ser indicadas conforme regido, exposicéo, ambiente e
risco rotina do animal.

Reforcos O intervalo depende do antigeno, produto, histérico e avaliacdo de risco. A carteirinha deve ser

revisada em cada consulta preventiva.

Filhote ainda ndao completou o protocolo? Reduza exposicdo a locais de alto risco e
converse com o veterinario sobre como equilibrar protecédo contra doencas e
socializacao segura.

Vacinacéo de caes - protocolo individualizado 18



IMUNIZAGAO FELINA

Vacinacao de gatos

Gatos também precisam de prevencao, inclusive os que vivem dentro de casa. O risco
muda conforme idade, acesso ao exterior, convivéncia com outros gatos e historico.

Vacinas essenciais FelLV

A protecao contra panleucopenia, Avacina contra leucemia felina é

herpesvirus felino e calicivirus integra os especialmente importante em gatos jovens

protocolos essenciais. A série inicial é feita e deve ser avaliada conforme risco de

em doses espacadas durante a fase de exposi¢ao. Antes de determinadas

filhote. decisdes, o veterinario pode recomendar
testagem.

Raiva

; , _ Nao espere o gato “sair de casa”

E relevante para saude animal e humana e para conversar sobre prevencio.

deve seguir a legislagao e as orientagoes Planejamento é mais seguro do que
locais. reagir depois de uma exposicao.

Carteirinha organizada: guarde datas, nome das vacinas e comprovantes. Leve esse
registro em todas as consultas.

Vacinacédo de gatos - risco e estilo de vida importam 19



PREVENGAO E COMPORTAMENTO

Raiva, passeios e socializacao segura

Raiva é fatal e prevenivel Socializacao de filhotes

O Brasil mantém acoes de vacinagao Socializagdo € importante para o
antirrdbica de caes e gatos. Mantenha a desenvolvimento comportamental, mas
vacinacao em dia conforme orientacao precisa ser planejada levando em conta o
local. estagio vacinal e o risco do ambiente.

Passeios Gatos em transporte

Use caixa de transporte segura e
acostume o animal gradualmente. Levar
gato solto no colo aumenta o risco de fuga

Céaes devem sair com guia e identificacao.
Evite livre acesso a rua. Isso reduz risco de

atropelamento, ingestao de lixo, brigas e
fuga. e acidente.

Mordida ou contato com animal
suspeito? Procure orientacao
veterinaria e de saude publica
imediatamente.

Seguranca externa * guia, caixa de transporte e prevencio 20



CONTROLE INTERNO

Vermifugacao e exames de fezes

A prevencao de parasitas intestinais comeca cedo, mas 0 esquema exato varia. ldade,
ambiente, alimentacao, caca, acesso a rua e convivéncia com criangas influenciam o

risco.
Filhotes Prevencao ambiental
Diretrizes parasitologicas recomendam * recolha fezes rapidamente;

iniciar controle nas primeiras semanas de

vida e repetir em intervalos curtos até que

0 animal entre em um programa preventivo

regular. » controle pulgas, que podem participar do
ciclo de alguns vermes.

« higienize caixas de areia;

* reduza acesso a carcagas, lixo e caca;

Adultos e )

Infestacao intensa em filhote pode
O veterinario define a frequéncia conforme ser grave. Abdémen muito distendido,
risco e estratégia de prevengdo. Exames fraqueza, vomitos, diarreia, anemia ou
de fezes periédicos ajudam a detectar apatia exigem avaliacao antes de
infeccbes que podem ndao causar sinais qualquer medicagcao.
aparentes.

Vermifugacao - prevencao + diagnostico 21



DESENVOLVIMENTO

Troca de dentes e vontade de morder

Durante a troca dos dentes, filhotes podem mastigar mais. O objetivo € oferecer
alternativas seguras sem transformar maos, moéveis e objetos perigosos em

brinquedos.

° Escolha mordedores apropriados ao
tamanho e a forca do filhote.

Evite itens que soltem pedacos ou
possam ser engolidos.

interesse sem excesso de estimulo.

Redirecione mordidas em pessoas para
um brinquedo, sem gritos ou agressao.

°Fac.a rodizio dos brinquedos para manter

Denticdo - mordedores seguros e treino consistente

Treino é consisténcia

Reforce o comportamento desejado e
impeca acesso aos objetos inadequados.
Manejo do ambiente costuma funcionar
melhor do gue punigao.

Dente de leite persistente, dor,
sangramento importante, mau cheiro
ou dificuldade para comer merecem
avaliacao odontoldgica veterinaria.

22



PREVENCAO DOMESTICA

Uma casa segura evita muitas emergéncias

Medicamentos p Produtos quimicos
Nunca deixe comprimidos, pomadas ou Limpeza, inseticidas e venenos devem ficar
suplementos ao alcance. trancados.

p Lixo p Linhas e barbantes
Use lixeira com tampa e evite acesso a restos de Especialmente perigosos para gatos quando
comida e embalagens. ingeridos.

p Janelas e varandas p Plantas
Telas ajudam a prevenir quedas e fugas. Antes de levar uma planta para casa, confirme se

€ segura para a especie.

p Alimentos humanos Calor
Alguns podem ser toxicos. Nao ofereca “um Nunca deixe animal preso em carro estacionado.

pedacinho” sem saber se € seguro.

Suspeita de intoxicacdo: ndo provoque vomito e ndo ofereca leite, 6leo ou “antidotos
caseiros”. Procure atendimento e leve a embalagem ou uma foto do produto.

Casa segura * prevencao comeca no ambiente 23



BEM-ESTAR FELINO

Gatos nhao sao caes pequenos

A espécie felina tem necessidades proprias de
ambiente, comportamento e manejo. Respeitar
essas diferencas reduz estresse e facilita o
cuidado.

Recursos distribuidos

Em casas com varios gatos, espalhe agua, comida,
caixas de areia, esconderijos e locais elevados para
reduzir competicao.

Rotina e escolha

Permitir que o gato se aproxime no proprio tempo e
oferecer locais de fuga tende a tornar manejo e
consultas menos estressantes.

Acesso a rua

Vida sem livre acesso a rua reduz exposi¢éo a
atropelamento, brigas, envenenamentos e doengas
infecciosas.

Gatos = ambiente, rotina e prevencao 24



BEM-ESTAR

Ambiente calmo e terapias complementares

Luz, ruido, cheiro, temperatura, previsibilidade e forma de manejo influenciam o
conforto do animal. Isso € diferente de afirmar que uma cor “cura” uma doenca.

O que pode ajudar no conforto

= luz suave;

« ambiente silencioso;

= esconderijos para gatos;
= superficies confortaveis;
= manejo gentil;

* tempo para adaptacao.

Cores e iluminacao: podem ser
usadas como parte de um ambiente
agradavel, desde que nao substituam
avaliacao ou tratamento.

Bem-estar + conforto sem promessas de cura

Complementar nao significa
substituto

Qualguer pratica complementar deve ser
avaliada por seguranca, conforto e
evidéncia. Doencas infecciosas,
hormonais, respiratorias, cardiacas,
neurolégicas ou dolorosas precisam de
diagnadstico e tratamento veterinario.

Nunca suspenda medicamento
prescrito para trocar por luzes, cores,
oleos, ervas ou qualquer terapia
alternativa sem conversar com 0
veterinario.



SALVE ESTA PAGINA

Sinais de emergéncia

RESPIRACAO

Dificuldade para respirar, lingua arroxeada,
esforco intenso ou desmaio.

NEUROLOGICO

Convulsdes, perda de consciéncia, desequilibrio
subito ou fraqueza intensa.

SANGRAMENTO

Sangramento que ndo para, vdmito com sangue,
fezes muito escuras ou sangue nas fezes.

TRAUMA

Atropelamento, queda importante, mordida grave
ou suspeita de fratura.

Na duvida, ligue antes de esperar.

DIGESTIVO

Vomitos repetidos, abdémen distendido, tentativa
de vomitar sem conseguir, dor forte.

INTOXICAGAO

Ingestdo de medicamento, veneno, produto
guimico, planta ou alimento potencialmente
toxico.

URINARIO

Principalmente em gatos: esforco repetido para
urinar com pouca ou nenhuma urina é
emergéncia.

GERAL

Prostracdo extrema, colapso, desidratacao
intensa ou mudanca rapida do estado geral.

Descreva os sinais, idade, peso aproximado, doencas conhecidas e o que aconteceu. Em

emergéncias, tempo faz diferenga.

Emergéncia « reconheca sinais e procure ajuda



PARA SALVAR NO CELULAR

Checklist preventivo do tutor

p Vacinacao revisada
Carteirinha atualizada e plano individual.

p Peso acompanhado
Peso e condicao corporal registrados.

p Pele e orelhas

Sem coceira persistente, secrecdes ou feridas.

p Urina e fezes
Mudancas recentes merecem atengao.

'j Ambiente seguro

Telas, lixo fechado e quimicos protegidos.

P

Parasitas controlados
Pulgas, carrapatos e vermes conforme risco.

Dentes observados
Mau halito, dor ou tartaro ndao sao “normais”.

Agua e alimentacdo
Consumo compativel e dieta adequada.

Comportamento
Apatia, irritabilidade ou isolamento podem indicar
dor.

Consulta preventiva
Periodicidade definida com o veterinario.

Prevencdo nio é fazer tudo sozinho. E saber o que observar e
ter uma equipe veterinaria de confianca.

Checklist - rotina simples, cuidado consistente



CONSIDERAGOES FINAIS

Cuidado que transforma vidas

Ter um pet € assumir uma rotina de prevencao,
seguranca, observacao e afeto. Pequenos
cuidados diarios evitam parte importante dos
problemas que chegam as clinicas como
urgéncia.

Este guia foi criado para ajudar vocé a tomar decisdes mais
seguras: manter vacinas e prevencao em dia, alimentar

adequadamente, reconhecer mudancas e procurar
atendimento antes que um problema se agrave.

Santa Casa dos Animais

WhatsApp: (81) 99604-2870
Instagram: @santacasadosanimais
Instagram: @vetcanalpatricia
E-mail: vetcanalpatricia@gmail.com

Endereco: Av. Cel. Pedro Paranhos, 151, Centro,
Palmares - PE, 55540-000. Em frente ao Portelao,
na entrada de Palmares.

Santa Casa dos Animais * cuidado proximo e responsavel 28



BASE TECNICA

Referéncias e nota editorial

Esta edicéo foi reorganizada a partir do contetdo-base fornecido para o “Guia Pratico de Cuidados”, com atualizacéo editorial e
consulta a diretrizes veterinarias e de saude publica. Protocolos clinicos podem mudar e devem ser confirmados pelo médico-
veterinario responsavel antes da publicacao ou aplicacédo em um paciente.

World Small Animal Veterinary Association (WSAVA). Guidelines for the Vaccination of Dogs and Cats, 2024.
WSAVA Global Nutrition Committee. Global Nutrition Guidelines and Nutritional Toolkit.

Companion Animal Parasite Council (CAPC). General Guidelines for Dogs and Cats, atualizacdo 2025.
American Animal Hospital Association (AAHA). Canine Life Stage Guidelines; Canine Vaccination Guidelines.
AAHAIAAFP. Feline Vaccination Guidelines and feline preventive-care resources.

Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Orientagfes para remogao segura de carrapatos.

Ministério da Saulde - Brasil. Guia de Vigilancia em Saude e materiais de prevencéo e controle da raiva e leishmaniose visceral.

Nota sobre a leishmaniose

O conteudo antigo trazia protocolo vacinal contra leishmaniose. Em 2026, materiais do Ministério
da Saude informam que o imunizante canino deixou de ser comercializado no Brasil. Por isso, 0
protocolo antigo nao foi reproduzido nesta edicdo.

Nota sobre terapias complementares

O contetdo antigo atribuia efeitos terapéuticos especificos as cores. Nesta edi¢do, o tema foi
mantido apenas como bem-estar ambiental, sem alegagoes de cura ou substituicdo de tratamento
veterinario.
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Edicao atualizada em agosto de 2026.
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